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N U OT O E’ ricominciata la stagione dei modenesi

Guoghi e Paltrinieri
si preparano in Florida

n MODENA. Se durante le fe-
ste manca l’agonismo assoluto
non si è fermato, visto che gli
allenamenti continuano anche
in funzione del 2° turno di qua-
lificazione ai campionati regio-
nali di categoria che riprende-
ranno domenica con la prima
giornata in programma a Mole-
tolo di Parma, neppure l’attivi -
tà fatta di collegiali e raduni.

Modena Nuoto per amalga-
mare il gruppo e scambiare le
esperienze, con gli atleti della
categoria Ragazzi seguiti da E-
rica Lancellotti, si è trasferito a
Cortona (Ar) per 4 giorni di ra-
duno con i parietà dei sodalizi
appartenenti al progetto Rane
Rosse.

Anche i collegiali federali
non sono mancati. Il settore
azzurro dei velocisti è partito
per Fort Lauderdale in Florida.
Preparazione in quota fino al
29 gennaio, per il gruppo che
comprende Alessandro Cuo-
ghi (Rane Rosse Aqvasport) e
Gregorio Paltrinieri (Cooper-
nuoto) e che inizia ieri ha ini-
ziato la preparazione. Assie-
me a loro gli altri azzurri Ga-
briele Detti, Martina Carami-
glioli, Martina De Memme, A-
lessia Filippi, Elena Gemo, A-
lice Nesti, Rocco Potenza e Se-
bastiano Ranfagni. Prenderà
parte ad entrambi i gruppi di
lavoro la divina Federica Pelle-
grini, prima in altura poi in
Florida sempre seguita dal tec-
nico Claudio Rossetto, che è
poi anche quello di Magnini,
ora che la Federazione ha uf-
ficializzato il programma di
avvicinamento all’Olimpiade.

Tra i collegiali federali svolti
durante il periodo vacanziero
anche quello dei fondisti. Se la
nazionale assoluta si è raduna-
ta alle Canarie, Las Palmas, i
giovani talenti azzurri della
Nazionale giovanile di nuoto
in acque libere si sono ritrova-
ti a Roma ed Alba. Divisi in due
gruppi: uno all’Acqua Aceto-
sa e uno alla piscina comunale
della “provincia granda”. Han-
no partecipato al mini stage di
Alba 9 atleti convocati e segui-
ti dal tecnico Simone Menoni.
Si tratta di Francesca Arredon-
di (Nuotatori Milanesi), Fati-
ma Lazhar e Alisia Tettamanzi
(Rane Rosse Aqvasport) e Ma-
tilde Volpi (Team Insubrika);
Alberto Brumana (Asti Nuo-
to), Elia Mozzachiodi (RN Spe-
zia), Andrea Nota (Rane Rosse
Aqvasport), Matteo Serventi
(Vittoria Alata Nuoto) e del ge-
miniano Guglielmo Zanasi
(Modena Nuoto).

Nel salvamento nuovo col-
legiale della Nazionale nel
centro di preparazione olim-
pica “Giulio Onesti” all’Acqua
Acetosa di Roma. Per questo
raduno il Commissario Tecni-
co Antonello Cano ha convo-
cato nove atleti, sette della
squadra assoluta campione
d’Europa ad Alicante, più Lau-
ra Pranzo della Nazionale ju-
niores campione d’Europa a
Copenaghen e Francesco Bo-
nanni, neoprimatista mondia-
le del trasporto manichino
con pinne. Con Federica Fer-
raguti capitana dei Nuotatori
Modenesi, sono stati convoca-
ti Chiara Pidello, Ester Viscar-
di, Laura Pranzo, Federico Pi-
notti, Francesco Bonanni,
Matteo Montesi e Giovanni
Legnani.

TENNIS. TORNEO DEL “CIOCAPIAT”
n MA RANELL O. “E’ termin ata,
giovedì sera, la seconda edizione del
torneo di tennis del “Ci oc ap ia t”. La
ormai famosa manifestazione ha a-
vuto oltre 80 iscrizioni di atleti che si
sono dati battaglia nei campi coperti
della polisportiva Maranello. Sono
infatti state disputate le 4 finali dei ri-
spettivi tabelloni da: il singolare ma-
schile che vede vincitore Andrea Val-
cerchi contro Casadei Andrea; risul-
tato giocato al tie brek 6/4 6/1 e
12/10.
Il singolare femminile lo vince la Mu-
nari Marzia per 4/6 6/4 e 10/5 an-
cora al tie brek sulla Marina Chighi-
ni.

Il doppio maschile ha visto vincitori i
fratelli Cavedoni che dopo una lunga
battaglia contro la coppia di casa,
Scaramelli-Ranuzzi, hanno appunto
vinto per 2/6 6/4 17/15, manco a
dirlo al tie brek.
Per l’appuntamento family, ovvero il
tabellone riservato alle famiglie, Tor-
ricelli Tomas, in coppia con Tiziano
riescono a battere, ovviamente al tie
brek, la coppia formata da Bergonzo-
ni graziano con la nipote Francesca,
ottenendo lo score di 6/4 2/6
10/4.
Tutte le informazioni su www.miotor-
neo.com”

MODENA Guglielmo Zanasi

MODENA Federica Ferraguti

MODENA Pa l t r i n i e r i - C u o g h i

PODISMO Nella Maxent Fun Run giovanile

Il piccolo Magotti vince a Reggio

MAXENT FUN RUN GIOVANILE
Reggio Emilia 6/1/2012  - km 1,600

Posizione Nome Società anno categoria Posizione
di arrivo categoria
20 Magotti Simone MDS 2003 Pulcino 1
21 Cornali Nicolo' Atl. Scandiano 2003 Pulcino 2
38 Agostini Mattia Atl. Castelnuovo Monti 2004 Pulcino 3
41 Lusuardi Chiara Corradini Rubiera 2004 Pulcino 1
42 Venturelli Devid Mds 2004 Pulcino 4
45 Dorelli Daniele Biasola 2003 Pulcino 5


